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A csoda forrása
KODITEK BERNADETT

a van az orvostudománynak
egy, a mûvészethez valame-
lyest közel esõ ága, az min-

den bizonnyal az esztétikai orvoslás,
ez a fiatal tudományág. Az esztétikai
szakorvos rokonságot mutat a mû-
vésszel, legalábbis annyiban, hogy a
szépség szolgálatában éli napjait.
Csakhogy õ a szépséget nem az élet-
telen anyagban mintázza vagy festi
meg: az õ anyaga az élõ emberi szö-
vet. Önkifejezésének szabadsága pe-
dig abban áll, hogy páciense egész em-
beri lényét tisztelve, a tudomány és a
technika lehetõségeit felhasználva,
legjobb képességei szerint igyekszik
formálni, eredeti szépségébe vissza-
állítani, vagy saját lehetõségeinek ha-
táráig eljuttatni az arcot, a testet, az
emberi anyagot.

Dr. Varju Gábort, a Dr Derm Bõr-
gyógyászat és Esztétikai Lézercent-
rum igazgató fõorvosát saját bevallá-
sa szerint édesapjának a képzõmûvé-
szet iránti rajongása, gyermekkori ki-
állítások hangulatának emléke, a mû-
tárgyak szépsége inspirálta, és vezet-
te el valamiképpen a bõrgyógyász hi-
vatásig. Nem véletlen, hogy rendelõ-
jének falán éppen egy Szabó Vladimír-
rézkarc függ. A kép Sárkányölõ Szt.
Györgyöt ábrázolja, aki – a legenda né-
mi átértelmezésével – a legyõzött
szörnyeteg oldalából fakaszt gyógyító
vizû forrást. És végeláthatatlan sorok-
ban érkeznek a szépségüket, erejüket,
önbecsülésüket vesztett betegek és
vének, akik a forrásban megmártózva
nemcsak megifjodnak és megszépül-
nek, de életkedvüket, emberi tartásu-
kat, boldogságukat is visszanyerik.
Nemigen találhatott volna a Fény ut-
cai esztétikai klinika képet, amely tö-
kéletesebben illeszkedne a falai kö-
zött zajló munkához. Az intézmény el-
sõsorban az esztétikai problémát je-
lentõ bõrbetegségek, bõrhibák léze-
res megoldására specializálódott. A
készülékek széles palettája áll itt ren-
delkezésre, amelyeknek egy jelentõs
része a Dr Derm saját fejlesztése. A

hatékony terápia három alappillérét a
legkorszerûbb berendezések, a szak-
mai gyakorlat és az empátia jelenti.
Mindhárom egyformán fontos – vallja
Varju doktor –, ha minden szempont-
ból eredményesen akarunk kezelni
olyan, egészségügyi, esztétikai és
pszichés vonatkozásokkal is járó, ösz-
szetett problémákat, mint a zsíros,
pattanásos bõr, a bõrpírral, az arc
ereinek tágulatával, olykor súlyos szö-
vetburjánzással is járó rozácea, az ek-
céma vagy a pikkelysömör, nem is be-
szélve a mind gyakoribbá váló bõrrá-
kos esetekrõl. A páciensek egy jelen-
tõs része azonban nem egészségprob-
lémával keresi fel a klinikát, hanem
fiatalodni, szépülni vágyik: vissza sze-
retné forgatni az idõ kerekét. Az arc-
fiatalító sebészi eljárások helyét ma
már szinte teljesen átvették a gyó-
gyulási idõt alig igénylõ lézeres eljárá-
sok, amelyek tartós, kíméletes és na-
gyon látványos megoldást jelentenek.
A napfény vagy szolárium okozta szín-
beli és bõrszerkezeti rendellenessé-

gek, az öregedés okozta ráncok és re-
dõk helyreállítása ma lézerrel vérzés
és vágás nélkül megoldható. A végle-
ges szõrtelenítés, a hegek korrekció-
ja, a túlzott izzadás elleni kezelés vagy
a fogyasztókezelés sokszor hosszú
éveken át cipelt, nehéz terhüktõl, ki-
sebbségi érzésüktõl, frusztrációjuktól
szabadít meg pácienseket. A változás
a testen látszik, de ott van a lélekben
is. Úgy, ahogyan Szabó Vladimír ké-
pén látjuk kifejezõdni a forrás vizében
megszépült, megfiatalodott nõk és
férfiak könnyed, felszabadult, élettel
teli mozgásában a parti fák alatt.
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